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Zielgruppen: Mitarbeitende, die mit der Heranziehung Unterhaltspflichtiger 
beauftragt sind, Fach- und Führungskräfte 

 
Inhalte 
(exemplarisch: - Einkommen aus selbstständiger Tätigkeit im  

  Steuerecht und im Unterhaltsrecht 
- Auskunftspflichten der unterhaltspflichtigen  
  Selbstständigen 

    - Beleg- und Buchführungspflichten 
- Betrachtung besonderer Betriebsausgaben und deren  
  unterschiedliche Behandlung zwischen steuerlicher  
  und  unterhaltsrechtlicher Feststellung 
- Bedeutung und Lesart Betriebswirtschaftlicher   
  Auswertungen und deren Anlagen in der Praxis 
- Betrachtung und Auswertung steuerlicher Erklärungen  
  und Bescheide 
- Ermittlung des „Netto-Einkommens“ bei    
  Selbstständigen 

    - Praxisbeispiele 
 
Die Teilnehmenden lernen 
das unterhaltsrechtlich 
relevante Einkommen 
anhand von 
Betriebswirtschaftlichen 
Auswertungen und 
Nachweisen zu bestimmen. 
Insbesondere 
Betriebsausgaben werden 
nach unterhaltsrechtlichen Bestimmungen interpretiert und – auch abweichend vom Steuerecht – 
auf gesteigerte Unterhaltspflichten betrachtet. Anhand von Kennzahlen werden Hinweise zum 
Aufdecken verdeckter Einnahmen hergeleitet 
 
 
Dauer:    2 Tage, online oder Präsenz 
 
 

Seminar: 
 
Ermittlung des Einkommens aus selbstständiger Tätigkeit  
bei unterhaltsrechtlicher Verpflichtung im  
SGB II / /SGB VIII / SGB XII 
 


